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В сентябре этого года специалисты Центра оз-
доровления посетили главный урологический 
курорт Европы – Фьюджи. Результатом этой по-
ездки стало подписание соглашения о генераль-
ном представительстве курорта в Нижегородской 
области и это небольшое интервью с врачом-уро-
логом курортной поликлиники, практикующим 
хирургом господином Вито Грациоли.
— Г-н Грациоли, пациентов с какими заболе-
ваниями, кроме мочекаменной болезни, может 
принимать для ведения Ваша клиника и курорт в 
целом?
— Хотя у курорта основная специализация — 
лечение МКБ, вода Фьюджи чрезвычайно по-
казана при заболеваниях, характеризующихся 
повышенным содержанием мочевой кислоты 
— это подагра, камни в почках или мочевом пу-
зыре, в составе которых присутствует мочевая 
кислота. Чаще всего этот недуг возникает у лю-
дей, любящих вкусно поесть. 

Если рассматривать гинекологические про-
блемы, то вода Фьюджи рекомендована при 
инфекционных заболеваниях женской поло-
вой сферы. Например, если у женщины загиб 
матки, это обязательно отражается на мочевом 
пузыре. Ведь все взаимосвязано, загиб мат-
ки — мочевой пузырь не опорожняется и, как 
следствие, в нем образуется камень.
— Что касается мужской половой сферы, можете 
ли вы рекомендовать воду Фьюджи, в частности, 
для лечения простатита?
— Если мы говорим о простатите… давайте рас-
смотрим некоторые факторы, способствующие 
его развитию: воспаление уретры, воспаление по-

чек и мочевого пузыря, сдерживание мочеиспус-
кания, малоподвижный образ жизни, длительное 
нахождение за рулем, чрезмерное пребывание на 
солнце и связанное с этим перегревание, хрони-
ческий пояснично-крестцовый радикулит. Как 
видите, основные факторы риска имеют инфек-
ционную природу, а инфекционные заболевания 
лечатся антибактериальными препаратами. В слу-
чае с простатитом лечение антибиотиками весьма 
затруднено т.к. воспаленная простата, как каштан, 
окружена плотной оболочкой, и препарату весьма 
трудно достигать очага заболевания, поэтому при 
простатите, особенно хроническом, весьма жела-
тельно провести питьевой курс, т.е. механическое 
очищение водой Фьюджи всей мочеполовой сфе-
ры мужчины.
— Так ли мы поняли, что как профилактика забо-
леваний мужской и женской половой сферы при-
ем воды Фьюджи — идеальный вариант?
— Да, вы правильно поняли. Все в организме 
взаимосвязано — простата увеличена из-за того, 
что мочевой пузырь плохо работает или камень 
в почках. И если в мочевом пузыре инфекция, 
то по каналам она доходит до простаты… и если 
мы говорим об очистке почек, то это значит и 
мочевого пузыря, и простаты.
— И последний вопрос, назначают ли воду Фьюд-
жи детям?
— Дети, начиная с 2-летнего возраста, могут пить 
воду Фьюджи, важно только правильно опреде-
лить ее дозу. Конечно, если приезжает семья, то ре-
бенок может пить воду, вымывать все антибиотики 
и все токсины, что есть в организме.
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