
ОЧЕНЬ ПОЛЕЗНО
Именно поэтому многие императоры выбирали 
это место для своих летних резиденций, возводя 
великолепные виллы, а великий скульптор Ми-
келанджело говорил, что вода Фьюджи точит ка-
мень.
Холодная минеральная вода Фьюджи (темпера-
тура в источнике 12,4 °С) – это вода с очень низ-
ким уровнем минерализации, благодаря чему 
она легко усваивается организмом и обладает 
сильнейшим мочегонным свойством. По данным 
исследований, проведенных в Университете «La 
Sapienza» в Риме, в минеральной воде Фьюджи 
присутствуют вещества, относящиеся к группе 
фульво и гуминных  кислот, которые способны 
разрушать кристаллическую решетку почечных 
камней. Кроме того, удачное соотношение в ней 
кальция и магния увеличивает растворимость 
оксалата кальция и замедляет процесс его кри-
сталлизации, что обеспечивает надежную про-
филактику образования песка и почечных кам-
ней.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ВОДЫ ФЬЮДЖИ В 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ЦЕЛЯХ
Для здорового человека минеральная лечебно-
столовая вода «Фьюджи» необходима как профи-
лактическое средство. Применение воды Фьюд-
жи ведет к: 
•  недопущению образования конкрементов;
•  выведению мелких конкрементов;

•  блокированию роста имеющихся конкремен-
тов;

•  разрушению имеющихся конкрементов;
•  выведению образовавшихся вследствие разру-

шения мелких конкрементов.

ВКУСНО
Вода Фьюджи приятна на вкус и не имеет запаха, 
не имеет противопоказаний для пожилых людей 
и беременных женщин. В лечебных целях детям 
ее назначают с двухлетнего возраста.
Минеральная вода Фьюджи рекомендуется:
•  для детоксикации и очищения организма; 
•  при наличии камней и песка в почках и других 

заболеваниях мочеполовой сферы; 
•  при заболеваниях мужской половой сферы; 
•  при подготовке к литотрипсии; 

Для того чтобы понять уникальной свойство 
этой воды – растворять камни, перечислим 
еще несколько характеристик воды Фьюджи: 
Точка замерзания воды Фьюджи – 0,006 оС. 
Уровень минерализации воды Фьюджи – 
123,00 мг/лб.
 Значение ОВП воды Фьюджи, измеренное в 
лабораторных условиях при температуре 20 
оС,  равно -34 mV.

Городок Фьюджи – зеленый оазис, окруженный дубовыми, каштано-
выми и сосновыми лесами – принято считать одним из самых эколо-
гически чистых мест Европы. Минеральная вода из природных ис-
точников Фьюджи известна своими чудодейственными свойствами 
со времен Плиния. 
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•  для реабилитации после прохождения курса хи-
мио- и радиотерапии; 

•  при нарушении обмена веществ (подагра, са-
харный диабет, для коррекции веса).

ВОДОЛЕЧЕНИЕ НА КУРОРТЕ
Внимание! 
Живая вода из источников Фьюджи – натураль-
ное лекарство, поэтому сначала нужно посетить 
врача, который индивидуально устанавливает 
дозы и методы применения воды. УЗИ и анализы 
дают полную картину ситуации, что способству-
ет правильному определению питьевого курса 
воды Фьюджи. Врач должен контролировать весь 
период лечения.

В своих назначениях врач руководствуется по-
черпнутой из беседы с пациентом информаци-
ей о перенесенных ранее и/или имеющихся в 
данный момент заболеваниях, о лекарственных 
средствах, которые принимает пациент, о его пи-
щевых привычках и предпочтениях. Берутся во 
внимание показатели артериального давления, 
возраст, рост и вес пациента. Пациентам реко-

мендуется иметь при себе ре-
зультаты биохимического ана-
лиза крови и УЗИ почек.
Хорошим дополнением к пи-
тьевому курсу являются гидро-
массаж, массаж, в частности 
лимфодренаж, которые стиму-
лируют отток жидкости и вы-
ведение продуктов обмена ве-
ществ, а также дозированная 
физическая нагрузка (пешеход-
ные прогулки, езда на велоси-
педе, бассейн).

ДОМАШНЕЕ 
ВОДОЛЕЧЕНИЕ
Бутилированная вода «FIUGGI» полностью сохра-
няет свои лечебные свойства и рекомендуется: 
•  для продолжения лечения во внекурортной об-

становке;
•  для здоровых людей в профилактических и об-

щеоздоровительных целях;
•  для желающих похудеть.
С целью профилактики имеет смысл принимать 
эту минеральную воду постоянно.
Хотя вода Фьюджи не разрушает камни 
в желчном пузыре, она оказывает благо-
творное воздействие на желчный пузырь 
и моторику желчевыводящих путей. Она 

показана пациентам, имеющим 
врожденные аномалии почек, 
кистозную почку, пациентам с 
трансплантированной почкой. 
Противопоказаний к приме-
нению минеральной воды 
Фьюджи не имеется, но при 
некоторых патологиях лучше 
принимать воду под строгим 
наблюдением врача.

РАЙСКОЕ МЕСТЕЧКО
Средневековая деревня в горах (7 тысяч жи-
телей) на 200 отелей!

Город Фьюджи имеет возможность принимать 
12 000 гостей в день. Отдыхающие могут выбрать 
отель, в зависимости от вкуса и материальных 
возможностей. Во многих из них есть суперсов-
ременные SPA-центры. 

Рассмотрим действие воды Фьюджи при ле-
чении мочекаменной болезни и подагры. 
Именно при этих проблемах достигается 
максимальный эффект. Ведь кроме мочегон-
ного эффекта, т.е. кроме функции выводить 
конкременты, вода может выводить моче-
вую кислоту в составе мочи. Поэтому мы мо-
жем говорить об улучшении метаболизма.
При приеме воды в большом обьеме (1,5–3л) 
меняется рН – из кислотного в щелочной, на-
блюдается эффект «литолиза», т.е. расслое-
ния и выведения камня.
Вода Фьюджи оказывает хорошее действие 
на работу мочеточников. Не можем утверж-
дать, что вода Фьюджи лечит простатит, но 
наблюдается очень хорошее действие при 
комплексном лечении этого заболевания.

ЭКСПЕРТНОЕ МНЕНИЕ
Еуджения Джирбул, директор компании “EKOS ITALY”
Вода Фьюджи – живая вода! Не так давно ее целебные свойства изучала группа ученных из 
России (Института элементоорганических соединений имени А.Н. Несмеянова Российской 
академии наук и из МГУ имени М.В. Ломоносова).
При измерении рН и ОВП (окислительно-восстановительного потенциала) минеральной 
воды Фьюджи у источника был получен очень интересный результат:
OВП (Redox potential) и pH минеральной воды в парке Бонифация при температуре 19 °С в 
среднем оказался равен 32,5 mV.
Значит, Фьюджи - ещё одно место на Земле, где вода имеет восстановленное состояние, т.е. 
Фьюджи - целебная вода, которая обеспечивает запуск системы саморегуляции и восста-
новления у человека.
Уже несколько лет на курорт Фьюджи выезжают реабилитационные группы вместе с врачом 
из России. В такие турпакеты включается стоимость первичного приема курортного врача и 
абонемента для посещения водолечебницы.
Курортный врач, в зависимости от серьезности проблемы, прописывает продолжение пи-
тьевого курса в домашних условиях бутилированной водой Фьюджи.

www.spafi uggi.it www.fi uggi.ru

• для реабилитации после прохождения курса хи

ОТЕЛЬ ФЬЮДЖИ ТЕРМЕ

Это оазис спокойствия и комфорта. Вы 
сможете полностью расслабиться и отдо-
хнуть, ведь для этого созданы все усло-
вия: новейший Спа центр с видом на горы, 
огромный сад с бассейном и теннисными 
кортами. Отель небольшой, очень уют-
ный. Гостей обслуживают владельцы 
бизнеса: мама с сыновьями. Они заинте-
ресованы в хороших отзывах, поэтому 
обеспечивают великолепный отдых сво-
им постояльцам.
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